
ASSOCIAÇÃO DE ANDEBOL DE LISBOA  

 

ÉPOCA 2019/2020 

PO.11 - CAMPEONATO NACIONAL JUNIORES FEMININOS 

1ª FASE NACIONAL – Zona 5 (Apura 4) 

11 Equipas: 5 A. A. Lisboa, 4 A. A. Setúbal, 2 A. A. Algarve. 

 

 

ESTRUTURA DE PROVA 

 

SORTEIO: 30 Setembro 2019 na A. A. Lisboa às 18h30. 

1ª FASE: 2 Séries divididas por zonas geográficas, Jogam T x T a 1 volta. 

 

Série A Série B 

- G C Odivelas - A C Sines 

- Ginásio C Sul - C S S Pinhal Frades 

- N A A L Passos Manuel - Gil Eanes 

- S I M Porto Salvo - G D R Quinta Nova 

- S L Benfica - Lagoa A C 

--- - Vitória F C 

DATAS: 

20 Outubro; 27 Outubro; 

3 Novembro, 10 Novembro 17 Novembro. 

Data limite Marcação Jogos: 11/10/2019 

 

 

FASE FINAL: 2 Grupos, jogam T x T a 2 voltas – Conforme classificação da 
1ª Fase. 

Apura 4 equipas do Grupo I, para 2ª Fase do Campeonato Nacional. 

 



Grupo I Grupo II 

5 - 1º A 1 - 4º A 

6 - 1º B 4 - 4º B 

1 - 2º A 2 - 5º A 

4 - 2º B 3 - 5º B 

2 - 3º A 5 - 6º B 

3 - 3º B --- 

DATAS: 

1 Dezembro; 8 Dezembro; 15 Dezembro; 

12 Janeiro; 19 Janeiro; 26 Janeiro; 

2 Fevereiro; 9 Fevereiro, 16 Fevereiro, 23 Fevereiro. 

Data limite Marcação Jogos: 15/11/2019 

 


